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Herbert Read, najwiekszy teoretyk wychowania przez sztuke,
powiedzial, ze cale nasze zycie moze by¢ szczeSliwe, o ile jest
spontaniczne. Dziecinstwo jest przykladem zycia spontanicznego,
swobodnej gry wyobrazni, dzialania tworczego w zakresie rysunku,
muzyKki, kreatywnego gestu, ruchu, improwizowanej gry teatralne;j.

Podstawa skutecznego funkcjonowania we wspolczesnym Swiecie
jest postawa tworcza. Dzieci sg z natury kreatywne, dlatego te zdolnosé
nalezy w nich pielegnowac i rozwija¢. MyS$lenie twoércze pozwoli im w
przyszto$ci by¢ innowatorami w pracy zawodowej, radosnymi, pewnymi
siebie, samo realizujacymi sie ludzmi. W kazdym z nas tkwig talenty

i zdolnoSci, trzeba je tylko umiejetnie wydoby¢ z wnetrza czlowieka. To
wazne zadanie stoi przed nauczycielem. Zwlaszcza nauczyciel w
przedszkolu musi uczyni¢ wszystko, by dojrze¢ w kazdym swoim
wychowanku potencjal jego mozliwosci i zdolno$ci. Wazne jest réwniez
to, by te mozliwosci i zdolnoSci rozwijac¢ i doskonalié.
»Tworczo$¢ — wedhug Ericha Fromma- to spontaniczna aktywno$¢
i zdolno$¢ do swoistego postrzegania i reagowania. Jest wytwarzaniem
czego§ nowego. Tworczoscia jest tez idea, pomyst czy natchnienie.
Tworczo$¢ to optymalne funkcjonowanie czlowieka w $wiecie”.

Nauczyciel jest osoba, ktéora ma pomoéc malemu czlowiekowi
w odkrywaniu samego siebie, w ujawnianiu wszystkich tych cech
i rozwijaniu ich. musi uwierzy¢ we wilasne sily i mozliwosci, ze jest w
stanie rozwija¢ w dzieciach twoércza aktywno$§¢. Musi by¢ niezwykle
zaangazowany w to, co robi. Winien szuka¢ ciekawych rozwigzan.
Jednym stowem, aby rozwija¢ aktywnos$¢ tworcza dzieci nauczyciel sam
musi sie rozwija¢, musi by¢ tworczy — kreatywny.

Nauczyciel powinien by¢ doskonalym obserwatorem, by dostrzec w
dziecku potencjal jego mozliwos$ci. Musi tez znalezé sposob na
wykorzystanie mozliwoS$ci dziecka w tworczej aktywno$ci.

Pojecie tworczosci i twoércey.

Kazdy czlowiek w toku swojego zycia podejmuje rézne rodzaje dzialan.
Wiele z nich pozostawia pewne $lady, czy to w sferze nawykow, czy w



sferze uznawanych wartos$ci, czy tez po stronie jego wiedzy o Swiecie.
Jednak na to, kim staje sie dana osoba w toku wzrostu i dojrzewania,
jakie warto$ci uznaje za najwazniejsze, do czego dazy, jaka jest jej
sprawno$¢ intelektualna czy fizyczna maja wplyw nie tylko rodzaje
dzialan, ktore jednostka podejmuje z wlasnej czy cudzej inspiracji.
Aktywno$¢ tworcza nalezy rozpatrywaé¢ z dwoch roznych punktow
widzenia: do wlasnego dziatania, czyli stosunku dziecka do tego, co robi,
jego przezy¢ i do$wiadczen. Drugi punkt widzenia mozna nazwaé
obiektywnym, poniewaz okres§la go wiedza psychologiczna dotyczaca
czynno$ci ludzkich. Realizuje sie ona poprzez zastosowanie jej do
ujawnienia i sprecyzowania cech tworczego dzialania w odréznieniu od
rozmaitych typéw dzialan nietworczych.

Na plaszczyznie doswiadczen i przezy¢ podmiotu, aktywno$é tworeza
charakteryzuja trzy cechy: wewnetrzna motywacja, osobisty stosunek do
wykonywanych czynno$ci, odkrywanie — osiagganie czego$ nowego dla
siebie.

Tworczo$¢ jest aktywnoscig, ktéora nie opiera sie na regulach

dzialania. Celem tworczo$ci jest wychodzenie poza posiadane informacje
i tworzenie lub odkrywanie nowych.
Istota procesu twoérczego polega na reorganizacji dotychczasowych
doswiadczenn i tworzeniu lub odkrywaniu nowych i warto$ciowych
przedmiotow teoretycznych takich jak pogladéow, wiadomosSci i idealow
oraz fizycznych — technicznych, konstrukcyjnych, plastycznych czy
muzycznych lub ruchowych.

Tworca jest kto$, kto posiada pewne cechy, a cechy te ukladajg sie w
jedna calos¢. Czlowiek tworczy ma otwarty umysl, posiada wyobraznie
tworcza, jest wrazliwy na problemy. Jest niezalezny i odwazny. Musi by¢
elastyczny. Posiada specjalne uzdolnienia, fascynuje sie zadaniami.
Potrafi mys$le¢ oryginalnie. Posiada umiejetno$¢ pozytywnej samooceny.
Jest innowacyjny, ma tez wysoki poziom inteligencji. Ponadto jest
krytyczny, wytrwaly, rzetelny, dokladny, ambitny. Potrafi uczy¢ sie na
bledach.



Wyzwolenie twérczej aktywnosci dziecka

Rozwoj aktywnosci tworcezej dziecka w duzej mierze odbywa sie w
przedszkolu. Pobudzanie aktywno$ci tworczej dziecka wspomaga jego
harmonijny i pelny rozw6j. Aby dziecko moglo tworczo sie rozwija¢, czyli,
by moglo dziala¢ musi mie¢ stworzone odpowiednie warunki. Dziecko
musi mie¢ swobode dzialania, dostep do materialow.
Aktywnos¢ dziecka jest w znacznym stopniu uwarunkowana biologicznie,
oraz jest uzalezniona od otoczenia.
Okres przedszkolny w rozwoju dziecka jest naturalnym, nieograniczonym
potencjalem tworczym. W tym wieku nastepuje najwieksza podatno$é na
stymulacje zachowan tworczych. W ksztaltowaniu dzieciecej osobowosci,
kreatywnos$ci, specjaliSci w tym zakresie, przypisuja wiodaca role
nauczycielowi. Rozw6j dyspozycji dziecka do zadan tworczych zalezy od:

= organizowania sytuacji problemowo- otwartych,

» dostarczania bogatych i ré6znorodnych doswiadczen,

= zachecania do podejmowania indywidualnych zadan i prob,

= unikania indywidualnej rywalizacji,

= oceniania aktywnoSci i checi dziecka a nie wytworu,

» podsuwania dzieciom ciekawych materialow do zabaw.
Nauczyciel musi doglebnie pozna¢ kazde dziecko, by wydoby¢ jego
potencjal mozliwos$ci, ktory bedzie rozwijal. Musi by¢ doskonalym
obserwatorem, by stwarza¢ sytuacje sprzyjajace rozwojowi aktywnos$ci
tworczej. Nauczyciel musi tez by¢ bardzo cierpliwy, bo nie kazde dziecko
daje sie pozna¢ szybko. Dzieci muszg ufa¢ swojemu nauczycielowi, bo
tylko wtedy nie bedzie miedzy nimi dystansu. Nalezy wystrzegaé¢ sie
sytuacji stresujacych i paralizujacych. ,Dobry” nauczyciel bedzie
nieomalze ,matka” dla swoich wychowankow, stworzy w grupie klimat
spokoju, zaufania i pewnoS$ci. Nigdy nie wySmieje ani nie zgani za
jakiekolwiek braki w wiadomo$ciach i umiejetnos$ciach.

Rozwijanie dyspozycji do dzialan twoérczych wymaga od nauczyciela
przedszkola, oprocz odpowiedniej postawy, znajomos$ci metod
stymulowania tworczej aktywnos$ci i zadan rozwijajacych podstawowe
operacje umystowe mys$lenia tworczego. W procesie ksztalcenia powinny
dominowaé¢ przede wszystkim metody poszukujace, ekspresyjne i



praktyczne, najbardziej wyzwalajace aktywnos$¢ tworeza dziecka. Planujac
zajecia z dzietmi w wieku przedszkolnym, nauczyciel powinien sie
zastanowi¢, jaki postawi im problem do rozwigzania, co bedzie tematem
zajet, jakie zadania otwarte rozwijajace operacje tworcze zaproponuje i
jak rozwiazanie danego problemu dzieci utrwalg poprzez rézne rodzaje
ekspresji ( ruchowa, stowna, plastyczna, muzyczna, wokalng).

Nauczyciel tolerancyjny moze stworzy¢ atmosfere sprzyjajaca rozwojowi
aktywnos§ci tworczej uczniow.

Aktywno$¢ dziecka moze przejawia¢ sie w réoznych formach. Szczegodlng
forma w zyciu dziecka jest zabawa, ktéra wypeklia prawie calg jego
aktywno$¢ obok nauki. Duze znaczenie dla rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym ma roéwniez aktywno$¢ motoryczno - manualna.
Towarzysza jej operacje mySlowe, ktore inspiruja dzialanie dziecka,
doprowadzaja do zdobycia nowych wiadomos$ci i umiejetnosci. Dzieki
stosowaniu roéznorodnych form organizacji zaje¢, gier 1 zabaw
dydaktycznych, rozwigzywaniu zagadek, rebuséw, krzyzéwek nauczyciel
zmusza dzieci do samodzielnego wysitku myslowego, koncentruje ich
uwage, ksztalci spostrzegawczo$¢, pamie¢ i wyobraznie, prowadzi do
emocjonalnego zaangazowania w procesie poznawczym.

Bardzo wazng role w rozwijaniu aktywnosci dzieci odgrywaja Srodki
dydaktyczne. Aktywnos$¢ rozwija sie rowniez poprzez stosowanie pochwat
w réznych momentach zaje¢. Ogromne zadowolenie sprawia dzieciom
eksponowanie ich prac w formie wystawek. Motywuje je to do
podnoszenia aktywnosSci i poziomu prac.

Rozw6j malych dzieci zwigzany z aktywnoS$cia poznawcza ma charakter
tworczy. Kazda sytuacja dla malego dziecka jest nowa, do tej pory
nieznana. Zatem male dzieci bezustanne dokonuja odkry¢ rzeczy i zjawisk
nieznanych, zupelie nowych. Z tego punktu widzenia kazde dziecko
dziala tworczo, ich cala aktywnos$¢ ma charakter aktywnosci tworczej.

Srodowisko akceptujace tworczy rozwdj matego dziecka pozwala mu na
ufne otwieranie sie na nowe doSwiadczenia, ktére niesie $wiat, pozwala
na rozwoj ciekawos$ci poznawczej, ktora bedzie towarzyszyla mu w
dalszym zyciu, na stwarzanie bazy umozliwiajacej dziecku ciekawe zycie.
Pozwala na zycie, w ktorym bedzie otwarte, wrazliwe i ciekawe, a



jednocze$nie umiejace tworzy¢ unikatowe warto$ci w zyciu swoim i
swoich bliskich, znajdowa¢ rado$¢ odkrywania nowych wartosci w
codziennych czynno$ciach i zdarzeniach, jak rowniez pozwoli na wrazliwe
i glebokie odbieranie natury i dziet sztuki.

Aktywno$¢ tworcza malego dziecka zwigzana jest z mySleniem tworczym.
Wazng forma aktywno$ci dzieci w wieku przedszkolnym sg zabawy
tematyczne, ktére poczatkowo sg odtworceze, a pdzniej powoli zmieniajg
sie na zabawy o charakterze twoérczym, w ktérych dzieci tworza sytuacje i
kreuja postacie do tej pory nie widziane. W tworczych zabawach sytuacje
sq czesto podobne do prawdziwych zdarzen, czasami jednak znacznie
odbiegaja od rzeczywistos$ci. Dzieki nim dzieci tworza fantastyczne $wiaty
zaludnione kamykami, papierkami i szmatkami. Bardzo czesto dzieci
posiadaja fikcyjnych przyjaciol, ktérymi sg nieistniejace zwierzeta lub
osoby. Dzieci bawia sie i przebywaja z fikcyjnymi towarzyszami, ktérzy
maja imiona, okre$lone wlasciwo$ci fizyczne, wlasnie takie, jakie dziecko
akceptuje i lubi.

Jak rozpoznaé tworceze dziecko w przedszkolu?

Osiggniecia tworcze sg uwarunkowane do$wiadczeniami dziecka i czesto
majq swe poczatki wlasnie w okresie przedszkolnym. Jak zatem dostrzec
u dziecka te wyjatkowe zadatki na tworczego czlowieka, jak je wlasciwie
rozpozna¢ wsrod innych wlasciwosci, jak je chroni¢ i rozwija¢ — to wazne
zadania wychowawcze dla rodzicow i nauczycieli przedszkola. Nie
postuguja sie oni zadnymi testami, ktére pozwolilyby dokladnie zmierzy¢
potencjal twoérczy dziecka. Od naszej wiedzy, wrazliwo$ci i umiejetnosci
zalezy, czy w pomozemy dziecku je rozwing¢ i wlasSciwie spozytkowac.
Aby rozpoznaé¢ tworcze dziecko, poszukuje sie przejawow tworczoSci w
tym, jak dziecko sie zachowuje, jak wykonuje rozne czynnos$ci. Nalez
nauczy¢ sie rozpoznawac i rozumie¢ znaczenie wielu charakterystycznych
dla tworczosci zachowan dzieciecych.

Nalezy obserwowac¢ dzieci wielokrotnie w trzech okolicznos$ciach: podczas
zabawy symbolicznej, podczas rysowania i w sytuacjach Zzycia
codziennego.



Podczas zabawy w role, tworcze sklonno$ci zaznaczaja sie bardzo

wyraznie:

Podczas

w zamilowaniu do wymyslania wielu pomysléw i bawienia sie
tymi pomystami: tworcze dziecko z upodobaniem fantazjuje,
zmienia znaczenie przedmiotow, oséb, zdarzen;
w bardzo mocnym zaangazowaniu w zabawe: dzieci te
zapominaja o obowigzkach, o positkach, o potrzebach
fizjologicznych, protestuja wobec préb ingerencji w zabawe,
wyrazaja sile emocje w toku zabawy;
w kierowaniu zabawa: dziecko o twodrczych sklonnosciach
inicjuje zabawe, dobiera sobie wspo6luczestnikow, zmienia
przebieg zabawy i krytykuje inne dzieci.

rysowania tworcze cechy dzialania przejawiaja sie: w

przedstawianiu na rysunkach fikcji, abstrakeji, symboli, znakow (napisy),

w przedstawieniu humoru i ironii, w spontanicznym wymys$laniu tytutow,

w wymys$laniu historii dotyczacych zdarzen przedstawianych na rysunku.

Najwiecej elementarnych przejawdéw tworczo$ci mozna zaobserwowaé w

sytuacjach codziennych, gdzie na kazdym kroku przejawia sie:

bogaty §wiat symboliczny twoérczych dzieci — marza na jawie,
wymyslaja interesujace historie, zamys$laja sie, zmyslaja, wierza
W nierzeczywisto$¢, przewiduja swoja przyszlosé;

znaczna wiedza dotyczaca jakiej§ dziedziny np. kosmosu,
przyrody, astronomii, komputerow, a takze wielka ciekawo$¢
poznawcza 1 pasja zadawania pytan o r6zne zjawiska
rzeczywistosci;

wyjatkowa wrazliwo$¢ emocjonalna — dzieci mocno przezywaja
ogladane filmy, zdarzenia, martwig sie sobg, przezywaja porazki,
ale rownocze$nie posiadaja wewnetrzng sile i pewnos$¢ siebie,
ktora pozwala im wupiera¢ sie przy swoim nawet wobec
dorostych;

wytrwalo$¢, nawet w obliczu porazki, dzieci te nie rezygnuja ,
bardzo angazuja sie w to, co robig i czerpia radosS¢ z
podejmowanego ryzyka.



Rozpoznawanie przejawow tworczoSci w zachowaniu dziecka

wymaga bardzo szczegbélowej i drobiazgowej obserwacji. PowinniSmy
stara¢ sie obserwowaé dziecko pod wieloma rozmaitymi wzgledami, z
nastawieniem na ,wylapywanie” cech powigzanych z tworczoscia.
Ponadto obserwacja powinna by¢ prowadzona systematycznie, w
dluzszym przedziale czasu i w réznych okolicznosSciach.
Bardzo wazne jest, aby zdawaé¢ sobie sprawe z bledow popelnianych
zwykle przez obserwatorow i im nie ulega¢. Nauczyciel przedszkola
doskonale zna poszczegbdlne dzieci, ale ta wiedza moze mu utrudnié¢
rozpoznawanie tworczych zadatkdéw, bo niektére zachowania nie sg latwe
do zaakceptowania. Trzeba pamietac, ze dzieci bardziej przez nas lubiane
mozemy oceni¢ Kkorzystniej dla nich, ze mozemy ulega¢ ogolnemu
wrazeniu dotyczacemu danego dziecka lub wobec jakiej$ wyrazistej jego
wlasciwosci np. dziecko inteligentne uznajemy za tworcze, cho¢ czesto tak
nie jest.

Przyklady zadan rozwijajacych podstawowe operacje
umyslowe myslenia tworczego.

v' Podobienstwa.

Prezentujemy roznorodne obrazki. Losujemy z zastawu dwa (np.
krowa i kon) i pytamy: Co majq wspdlnego ze sobq te obrazki? Nalezy
wymieni¢ jak najwiecej cech. Po nabraniu przez dzieci wprawy losujemy
wiecej niz dwa obrazki, np. Dzieci moga porownywacé rzeczy, obiekty
konkretne, badz tez figury abstrakcyjne, podobne w mniejszym lub
wiekszym stopniu do siebie, i nadawac¢ im znaczenie.

v Skojarzenia.

Prezentujemy dowolny obrazek, pytamy: Z czym ci sie to kojarzy?
Dzieci moga méwic¢ swoje skojarzenia lub tworzy¢ rysunki, np.: Co mi sie
kojarzy z zimq? Wazna jest duza liczba oryginalnych skojarzen, jezeli ma
to posta¢ rysunku, skojarzenia dzieci rysuja w formie malych
piktograméw dookota obrazu wyj$ciowego.

v' Lancuszek skojarzen.



Gra slowna, w ktorej jedno dziecko moéowi wyraz, drugie dodaje
swoje skojarzenie, nastepne dziecko méwi stowo, ktére mu sie kojarzy z
ostatnim. W dalszej kolejnosci, po nabyciu wprawy w tworzenie
skojarzen, wprowadzamy do gry reguly. Okreslamy pierwszy, srodkowy i
ostatni wyraz-przypisujemy je odpowiednim dzieciom (np. zima -
zwierze - praca). Zadaniem dzieci jest uzupeklienie ciagu skojarzen,
tworzac wzajemne asocjacje. Ciag skojarzen musi by¢ sensowny. Np.
zima — mroéz — futro — zwierze — karma — zakupy — pieniqgdze — praca.

v' Pajeczyna.

Jest odmiang Fancuszka skojarzen. Polega na tworzeniu
skojarzen wzajemnych miedzy np. czterema dowolnymi slowami i
przedstawieniu tych asocjacji w formie graficznej (linie miedzy pojeciami,
ktore sga rysowane, gdy wytworzy sie skojarzenie). Na poczatkowym
etapie ¢wiczenia wazna jest liczba wytworzonych pomystow, skojarzen,
nastepnie szuka sie wspolnych cech miedzy pojeciami i ich trescia,
rozwijajac przez to umiejetno$¢ abstrahowania.

v" Wyliczanki.

Czlowiek moze mieszkat w ............

Czlowiek moze siedziet w.........

Narzedziem pracy czlowieka jest........

v' OkreS$lenie.

Wymien trzy okreSlenia, jaki moze by¢: dom, las, réw, dzien,
samochod, stol, rzeka, ulica, chleb, sklep.

v" Kolorowe karty.

Pomoca do gry sa karty w kilku kolorach. Polecenie brzmi: Z czym

ci sie kojarzy ten kolor? Co ma taki kolor?

v Rysowanie i dzielenie sie wrazeniami.

Po wyshuchaniu fragmentu muzyki, dzieci rysuja lub maluja ta
muzyke np. zapach, uczucia, problem do rozwigzania, pojecia
abstrakcyjne, np. madro$¢, mito$¢, smutek. Nalezy przestrzegat zasady
unikania konkretow.
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